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Infoschreiben fiir Schiiler und Schiilerinnen der I6S Mainspitze

Sander Catering hat die Aufgabe ab dem Schuljahr Sommer 2015/2016 in der Mensa der IGS

Mainspitze eine gesunde und frische Verpflegung anzubieten.

Und wer viel arbeitet, der muss auch Energie tanken. Die gute alte Stulle macht selten SpaB und die Curry-
Wurst mit Pommes macht schlapp.

Bei uns bekommt ihr mehr Power!

Wir servieren euch ein Mittagessen, das gesund ist und frotzdem lecker schmeckt!

In der Mensa der IGS Mainspitze konnt ihr nach Herzenslust geniefen, entspannen und gut gestdrkt in
die ndchste Schulstunde gehen. Wir servieren von montags bis donnerstags frische, abwechslungsreiche
und gesunde Mittagessen. Ob Vollkost oder Vegetarisch - fiir jeden Geschmack ist etwas dabei. Alle
Gerichte sind mit frischen Zutaten schonend zubereitet. Knackige Salate und leckere Desserts gibt es
natirlich auch!

Der Essenspreis fiir die Schiiler betrdagt 3,50 € pro Essen. Die Ausgabezeit ist von 13:00 Uhr bis 14:00
Uhr.

Hier findet Thr einen kleinen Auszug vom Angebot was in der Mensa sowie in dem neuem Schiilerbistro
der IGS Mainspitze angeboten wird:

Das Mensa-Angebot der IGS Mainspitze

e tdglich 2 verschiedene Gerichte (vegetarisch oder Vollkost) nach Vorbestellung iiber die
Ganztages-Organisation Frau Hartmann-Lipp (6TS-Beauftragte)

¢ Die Vorbestellung der Gerichte sowie die Bezahlung mit Bargeld (Wert Bon) erfolgt ebenso iiber
Frau Hartmann-Lipp (6TS-Beauftragte der IGS Mainspitze)

e Zweimal wochentlich gibt eine Auswahl aus der Salatbar mit verschiedenen Komponenten inkl.
wechselnden Dressings

¢ Im Hauptgericht enthalten ist tdaglich Gemiise oder Salat sowie tdglich ein Dessert oder Stiick
Obst

e Montag bis Donnerstag steht euch das Angebot zur Verfiigung

e Der Preis je Mittagessen (vegetarisch, Vollkost) inkl. 2 x wéchentlich Salatbar und tdglich ein
Dessert oder Stiickobst betragt fiir Lehrer 4,30 € brutto und fiir Schiiler/ in 3,50 € brutto
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o Offnungszeiten tdglich von Montag - Freitag

e 09:30 Uhr bis 10:00 Uhr, von 11:30 Uhr bis 12:30 Uhr und von 13:00 Uhr bis 14:00 Uhr

e Im Angebot des Schiilerbistros findet Thr:

e Belegte Brotchen mit frischem Aufschnitt (Kdse, Gefliigelwurst oder auch Frischkase) auf
knackigem Salat

e Ob Vollkorn oder Weizenbrstchen, fiir jeden Geschmack ist etwas dabei

e Angebot von Kaltgetrdnken u.a. Wasser, Zitronen- und Orangenlimonade sowie Bionade

e Verschiedene Milchmixgetrdnke (Erdbeere, Banane, Schoko etc.)

e Angebot HeiBgetrdnke u.a. Kaffee, Cappuccino und Kakaospezialitdten

¢ Verschiedene Snacks u.a. Schnitzelbrétchen, Pizzazungen, Foccacia, Wraps und vieles mehr..

e SiiBe Teilchen u.a. Donuts, Muffins, Cookies etc.

Bezahl- und Bestellmdglichkeiten:

Thr kannt im Schiilerbistro mit Bargeld bezahlen. Das Mittagessen ist ebenso iliber Bezahlung mit Bargeld
moglich, jedoch erfolgt die Bestellung iiber die 6TS-Beauftragte Frau Hartmann-Lipp und Thr erhaltet
hierfiir sogenannte Wert-Bons und gebt diese bei dem Kiichenmitarbeiter/in ab und erhaltet euer leckeres
Mittagessen.

Wir freuen uns auf Euchl!

Euer Sander Catering Team.
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